Potage aux fleurs de courges

Tempsde préparation : 30 mn
Tempsde cuisson : 30 mn

Ingrédients pour 6 personnes:
Fleurs de courges

1 litre de bouillon de |égumes
carottes

courgettes

oignons

ail, thym, romarin

Préparation:
Lavez, épluchez, épépinez et coupez tous les [égumes en morceaux et rpez-les dans e bouillon.
Faites cuire I'ensemble.

Faites revenir les fleurs de courges dans une poéle huilée(2-3 mn).
Lorsque les Iégumes sont cuits, servez chaud et dispersez des fleurs de courges sur e dessus du potage.
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